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道の駅 kamiyahagi La Foretfukujyu-no-sato 
上矢作ラ・フォーレ福寿の里
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信州平谷

道の駅 tsugu-kogen green park
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MAP
4-C

10 長楽寺大イチョウ
樹齢 1,100 年以上、幹周約 8.5ｍの巨
木は迫力満点。

MAP
3-B

11 長瀞ひとつばたご
初夏に雪を被ったように真っ白な花を咲か
せる不思議な植物。

MAP
1-B

01 乙女渓谷
標高 900ｍの山中にあり、キャンプやハ
イキング、登山が楽しめる。

MAP
1-C

02 高樽の滝
落差20mの直瀑。大河ドラマ「おんな城
主 直虎」の第1話にも登場。

MAP
1-C

03 付知峡
森林浴の森日本100選、岐阜県の名水50選、
飛騨・美濃紅葉33選に選ばれる自然豊かな渓谷。

MAP
2-C

04 夕森渓谷
春にはたくさんの花々、夏には美しい緑と清流、
秋には1万5千本以上の紅葉が楽しめる絶景スポット。

MAP
2-D

05 椛の湖自然公園
春は桜、初秋には近隣の6.5ha のそば畑
で真っ白な花が咲き乱れる。

MAP
3-E

06 富士見台高原
標高1,739mの山頂から見渡す360度の
パノラマは大絶景。

MAP
3-C

07 苗木さくら公園
１０haの公園には７００本ほどのソメイヨ
シノが咲き誇る。

MAP
3-B

12 笠置山
標高 1,128ｍの山。山頂からの眺めは
絶景。

13 坂折棚田
日本の棚田100選。360枚の棚田が扇
状に広がる。

14 恵那峡
大井ダムによってできた渓谷。両岸には奇岩
が並び、春は桜、秋は紅葉が美しい景勝地。

MAP
4-C

08 根の上高原
標高約1,000mの高原。
キャンプ、グランピング、森林浴が楽しめる。

15 笠置峡
笠置ダムによってできた渓谷。水墨画のよ
うな穏やかな渓谷美が魅力。

MAP

4-B

16 桜百選の園
中山道沿いの西行の森にあり、春には
100種類もの桜が見られる。

MAP
4-C

17 阿木川ダム
ダム湖100 選にも選ばれている多目的
ダム。春には湖畔に桜が咲き乱れる。

MAP
4-C

18 東濃牧場
300ha の大牧場。ピクニックやハイキン
グにおすすめ。

MAP
4-B

19 寿老の滝
マイナスイオンたっぷり。知る人ぞ知る避
暑スポット。

MAP
4-B

20 イワクラ公園
毎年変わる田んぼアートと明知鉄道のコラ
ボが魅力のフォトスポット。

MAP
2-C

23 二ツ森山　展望台
二ツ森山の登山口。恵那山や中津川市街
が一望できる。

MAP
5-D

21 達原渓谷
紅葉の名所として知られる。近くには早春
に咲く福寿草の群生地も。

MAP
5-C

22 奥矢作湖畔
春の桜並木は圧巻。秋も紅葉が楽しめるド
ライブスポット。

MAP
3-D

24 馬籠宿
中山道 43 番目の宿場町。約 600ｍの
石畳が敷かれた坂に往時の面影が残る。

MAP
3-D

25 落合石畳
約840ｍの石畳の一部には、当時のまま
の石畳が現存している。

MAP
3-D

26 落合宿
中山道44番目の宿場町。中山道で唯一
当時の本陣が残っている。

MAP
3-D

27 中津川宿
中山道45番目の宿場町。東濃地方随一
の商業の町として栄えた。

MAP
3-C

28 甚平坂公園
御嶽山を臨む公園。広重による大井宿の
浮世絵は、ここから見た景色とされる。

29 大井宿
中山道46番目の宿場町。美濃随一の宿
場として栄え、桝形が6ヶ所も作られた。

MAP
4-C

MAP
3-C

30 苗木城跡
木曽川北岸の岩山に築城された城郭跡。
天守展望台からの景色は絶景。

MAP
4-C

31 阿木城跡
織田軍が岩村城を攻めた際の包囲城の
一つとして使われた山城。

MAP
4-C

32 岩村城跡
日本三大山城・日本百名城のひとつ。6
段におよぶ石垣は壮観。

MAP
4-C

33 岩村城下町
当時の佇まいを残す城下町。朝ドラ「半分、
青い。」のロケ地。

MAP
5-B

34 明知城跡
美濃の国を代表する山城。当時をしのぶ
遺構が多く点在。

MAP
5-B

35 落合砦（千畳敷公園）
明智光秀が誕生したといわれる砦。光秀
公産湯の井戸がある。

中山道

城跡・城下町

MAP
3-C

40 鉱物博物館
苗木出身のアマチュア鉱物研究者から寄
贈を受けた鉱物標本を展示。

MAP
3-C

41子ども科学館
体験型展示が豊富。自然の不思議、科学
の面白さを体験できる。

MAP
3-D

42 中山道歴史資料館
重要な古文書、公文書等の記録類を継続
的に収集・保存。

MAP
3-C

43 横井照子ひなげし美術館
画家・横井照子氏の作品を、高山市から
移築した築100年ほどの板倉に展示。

MAP
4-C

44 中山道広重美術館
歌川広重の浮世絵版画などを多数所蔵、
展示。

MAP
3-C

45 ひし屋資料館
大井宿の有力な商家であった古山家住宅
を改修・復元。

MAP
4-C

46 岩村歴史資料館
岩村城に関連する資料等、多くの貴重な
資料を展示。

MAP
5-B

47 大正ロマン館
短いがゆえに心に残る大正時代。楽器な
ど、当時を思い起こさせる資料を多数展示。

MAP
5-B

48 日本大正村
大正時代の町並みを再現。矢絣袴をレン
タルしての散策・撮影もおすすめ。

MAP
2-C

36 熊谷守一つけち記念館
東洋のピカソとも呼ばれた洋画家・熊谷
守一の作品を展示。

MAP
3-D

37 藤村記念館
文豪・島崎藤村の出生地。『夜明け前』や
『東方の門』などの作品原稿を展示。

MAP
2-D

38

41

東山魁夷 心の旅路館
日本美術画壇を代表する東山魁夷画伯の
版画作品を展示。

MAP
3-C

39 苗木遠山史料館
中世・戦国時代から明治時代初期に至る、
苗木領の歴史的な文化遺産を保存・公開。

博物館・美術館
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自然・景勝地

今いる所から
目的地までの
経路がわかる！
※googleマップが立ち上がります。

その他観光情報はこちらから！

29

QRを読み込むだけ！

アウトドアを
楽しめる
スポットも！

城跡めぐりや
芸術鑑賞を
楽しもう！

中山道の
風情を感じて
ウォーキング

QR

QRCODE 
DRIVE 
MAP

中津川・恵那
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MAP
3-C

09 女夫岩
イザナギ・イザナミが人類の繁栄と幸福
のために置いたといわれる奇岩。

MAP

3-A

MAP

3-C

MAP

3-B

恵那市観光協会（えなてらす）
地元企業のイチ押し商品が集まる!

岩村観光案内所
観光案内やパンフレット配布の他、おみやげも販売！

中津川市観光案内所（にぎわい特産館）
観光案内・お土産はにぎわい特産館！

付知町観光協会
付知峡の観光・キャンプ場の情報を配信！

馬籠観光案内所
馬籠宿ー妻籠宿間の手荷物お預かりサービスの受付も！

やさか観光協会
中津川市の山口・坂下・川上地区の情報はこちら！

蛭川観光協会
あおの絶景、白い花の咲く里蛭川！

中津川市観光局
各地域にある自然・文化・歴史・食などの魅力を発信！

QRCODE
DRIVE  MAP
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東野振興事務所

上矢作振興事務所

武並振興事務所

三郷振興事務所

阿木事務所

中野方振興事務所

蛭川総合事務所

福岡総合事務所

坂下総合事務所

苗木事務所

落合事務所

坂本事務所

神坂事務所

山口総合事務所

付知総合事務所

川上総合事務所

加子母総合事務所

山岡振興事務所

串原振興事務所

岩村振興事務所

明智振興事務所

笠置振興事務所

飯地振興事務所


